Занятие 1.

Тема: Введение. Изучаем Правила дорожного движения. 

Причиной дорожно-транспортных происшествий чаще всего являются сами дети. К этому приводит незнание элементарных основ Правил дорожного движения.
Каждый год свыше 20 тысяч детей в возрасте до 16 лет становятся участниками либо жертвами дорожно-транспортных происшествий. Количество погибших ежегодно увеличивается, свыше 80% из общего числа пострадавших детей становятся инвалидами.

Необходимость в соблюдении элементарного порядка движения возникла после того, как человек перестал довольствоваться пешим способом перемещения и пересел на лошадь, а потом – с изобретением колеса – в повозку. С течением времени функции контроля за безопасностью дорожного движения государство было вынуждено взять на себя. Первые правила дорожного движения на Руси известны ещё со времени правления Ивана III, когда были установлены правила пользования почтовыми трактами, что позволяло на перекладных лошадях довольно быстро преодолевать большие расстояния. В ХХ-ом веке – веке автомобилей – проблема организации дорожного движения стала чрезвычайно важной для всего цивилизованного человечества. В связи с этим был принят ряд международных правовых актов по регулированию дорожного движения. Правила дорожного движения России, как и многих других стран, базируются на этих международных соглашениях. Правила дорожного движения, утверждены Правительством Российской Федерации в 1993 году ряд и за период своего действия имели ряд поправок. Правил дорожного движения Российской Федерации – это основной нормативный акт, организующий безопасность дорожного движения в нашей стране. Он постоянно меняется и дополняется. Последние изменения вступили в силу с 20 ноября  2010 года. 

Правила дорожного движения устанавливают единый порядок дорожного движения на всей территории Российской Федерации. Все другие нормативные акты, касающиеся дорожного движения, должны основываться на требованиях Правил и не противоречить им. 
Познакомится с основными понятиями и терминами, которые используются в Правилах дорожного движения Вы можете в Приложении (см. ниже).
В Правилах дорожного движения есть понятие участников дорожного движения: это лицо, принимающее участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода и пассажира. И так как все мы являемся участниками дорожного движения, то должны знать обязанности водителя, пешехода и пассажира.
Велосипед - транспортное средство, имеющее два колеса или более и приводимое в движение мускульной силой людей, находящихся на нем. А транспортное средство - устройство, предназначенное для перевозки по дорогам людей, грузов или оборудования, установленного на нем.

Получается что велосипедист – водитель этого транспортного средства, а значит и участник дорожного движения в качестве водителя.

Обязанности водителя автомобиля.
 Водитель является важнейшим участником дорожного движения, поскольку водитель – это, чаще всего, лицо, управляющее каким-либо механическим транспортным средством, т.е. источником повышенной опасности на дороге. 

Поэтому, вначале мы рассмотрим обязанности водителя, установленные Правилами дорожного движения. Конечно, мы не будем рассматривать все обязанности, а только что может нам пригодиться.

Итак, водитель механического транспортного средства обязан: 

Иметь при себе и по требованию сотрудников милиции передавать им, для проверки: 

· водительское удостоверение на право управления транспортным средством соответствующей категории, а в случае изъятия в установленном порядке водительского удостоверения - временное разрешение;

· регистрационные документы на данное транспортное средство, а при наличии прицепа - и на прицеп;

· документ, подтверждающий право владения, или пользования, или распоряжения данным транспортным средством, а при наличии прицепа - и на прицеп - в случае управления транспортным средством в отсутствие его владельца;

· страховой полис обязательного страхования гражданской ответственности владельца транспортного средства в случаях, когда обязанность по страхованию своей гражданской ответственности установлена федеральным законом.

 При движении на транспортном средстве, оборудованном ремнями безопасности, быть пристегнутым и не перевозить пассажиров, не пристегнутых ремнями. При управлении мотоциклом быть в застегнутом мотошлеме и не перевозить пассажиров без застегнутого мотошлема. Из ПДД исключается пункт о том, что водители и пассажиры машин оперативных служб с цветографическими схемами могут не пристегиваться ремнями безопасности!

Еще раз подчеркну, с 20 ноября 2010 года абсолютно все водители и пассажиры обязаны пристегиваться ремнями безопасности. За нарушение этого правила предусмотрен административный штраф в размере 500 рублей.

Перед выездом проверить и в пути обеспечить исправное техническое состояние транспортного средства:

· исправность рабочей тормозной системы; 

· рулевое  управление;

· сцепное устройство (в составе автопоезда); 

· горят ли фары и задние габаритные огни  в темное время суток или в  условиях недостаточной видимости;

· работу  стеклоочистителя во время дождя или снегопада со стороны водителя.
При возникновении в пути прочих неисправностей, водитель должен устранить их.  

Водителю запрещается:

· управлять транспортным средством в состоянии опьянения (алкогольного, наркотического или иного), под воздействием лекарственных препаратов, ухудшающих реакцию и внимание, в болезненном или утомленном состоянии, ставящем под угрозу безопасность движения;

· передавать управление транспортным средством лицам, находящимся в состоянии опьянения, под воздействием лекарственных препаратов, в болезненном или утомленном состоянии, а также лицам, не имеющим при себе водительского удостоверения на право управления транспортным средством данной категории или в случае его изъятия в установленном порядке - временного разрешения, кроме случаев обучения вождению в соответствии с разделом 21 Правил;

· пересекать организованные (в том числе и пешие) колонны и занимать место в них;

· пользоваться во время движения телефоном, не оборудованным техническим устройством, позволяющим вести переговоры без использования рук.
Обязанности пешеходов

Пешеходы являются полноправными участниками дорожного движения, и от знания ими своих обязанностей во многом зависит как их личная безопасность, так и безопасность дорожного движения в целом.
Мы с вами живем в большом городе. На каждой улице города много домов, магазинов, школ, детских садов. По улицам днем и ночью едут машины. Автобусы, троллейбусы, маршрутки перевозят людей на работу и с работы, на рынки, в кинотеатры и т.д. Идя по улице, мы видим, что все транспортные средства придерживаются правой стороны и пропускают друг друга. 
Пешеходы на тротуаре также должны придерживаться правой стороны, чтобы не мешать встречным и тем, кто хочет их опередить.
В далеком прошлом, когда от одного населенного пункта до другого приходилось идти несколько верст по узким тропам, через лесные чащи, и ходить было не безопасно, потому что по дорогам и лесам скитались в поисках добычи разбойники, путники брали с собой оружие. Поначалу оружием служила дубина, а позже - меч или кинжал. Когда путники на тропе встречались, они давали друг другу дорогу, держась правой стороны. Тем самым левая сторона туловища, защищенного щитом, была обращена к встречному, чтобы неожиданный удар пришелся по щиту, а не по открытому боку. Постепенно движение по правой стороне вошло в привычку. До сих пор у нас и во многих других странах движение осуществляется по правой стороне.
Но совсем иная картина на улицах в городах Великобритании, Индии, Японии, Индонезии, Непала, Республики Шри Ланка, Пакистана, Малайзии, Таиланда, Ямайки, Тринидада и Тобаго, ЮАР, Австралии и Новой Зеландии. Там движение осуществляется по левой стороне.
Великобритания с давних времен являлась могущественной морской державой. В устье реки Темзы, где расположена столица Великобритании - Лондон, каждый день прибывало множество судов. В те годы еще не существовало законов, регулировавших движение судов, и они плавали по усмотрению капитана. Нередко случалось, что суда сталкивались, разбивались и погибали. И вот в Великобритании издан закон, по которому суда при встрече должны были придерживаться левой стороны.
Этот закон впоследствии лег в основу Правил дорожного движения в Великобритании, и ее многочисленных колониях. 
Пешеходы обязаны:

· Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а при их отсутствии — по обочинам. Где нет специальных тротуаров пешеходы должны придерживаться левой стороны - ходить по левой обочине на дорогах. Это требуется для того, чтобы люди хорошо видели встречные машины и заранее могли отойти в сторону. 
· На тротуаре не полагается ходить по нескольку человек, взявшись под руки. Иначе вы займете весь тротуар, и встречным пешеходам придется спуститься на проезжую часть, а это опасно. Если мы несем какой-либо большой предмет, толкаем тачку, везем санки или ведем велосипед, то наше место на правом краю дороги у тротуара. 
· Лица, передвигающиеся в инвалидных колясках без двигателя, ведущие мотоцикл, мопед, велосипед, в этих случаях должны следовать по ходу движения транспортных средств.

· При движении по обочинам или краю проезжей части в темное время суток или в условиях недостаточной видимости пешеходам рекомендуется иметь при себе предметы со световозвращающими элементами и обеспечивать видимость этих предметов водителями транспортных средств.

· Движение организованных пеших колонн по проезжей части разрешается только по направлению движения транспортных средств по правой стороне тротуара не более чем по четыре человека в ряд. Детские группы водят только по тротуару или по левой обочине дороги - там, где нет тротуаров, по двое в ряд. Спереди и сзади колонны с левой стороны должны находиться сопровождающие с красными флажками, а в темное время суток и в условиях недостаточной видимости — с включенными фонарями: спереди — белого цвета, сзади — красного.

· Пешеходы должны пересекать проезжую часть по пешеходным переходам, в том числе по подземным и надземным, а при их отсутствии — на перекрестках по линии тротуаров или обочин.

· При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка разрешается переходить дорогу под прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе стороны.

· На нерегулируемых пешеходных переходах пешеходы могут выходить на проезжую часть после того, как оценят расстояние до приближающихся транспортных средств, их скорость и убедятся, что переход будет для них безопасен. Выйдя на проезжую часть, пешеходы не должны задерживаться или останавливаться, если это не связано с обеспечением безопасности движения. 

· При приближении транспортных средств, с включенным проблесковым маячком синего цвета (синего и красного цветов) и специальным звуковым сигналом пешеходы обязаны воздержаться от перехода проезжей части, а пешеходы, находящиеся на ней, должны незамедлительно освободить проезжую часть.
· Ожидать маршрутное транспортное средство и такси разрешается только на приподнятых над проезжей частью посадочных площадках, а при их отсутствии - на тротуаре или обочине. В местах остановок маршрутных транспортных средств, не оборудованных приподнятыми посадочными площадками, разрешается выходить на проезжую часть для посадки в транспортное средство лишь после его остановки. После высадки необходимо, не задерживаясь, освободить проезжую часть.

Обязанности пассажиров

Третья категория участников дорожного движения – пассажиры. Рассмотрим их обязанности. 

 Пассажиры обязаны:

· при поездке на транспортном средстве, оборудованном ремнями безопасности, быть пристегнутыми ими, а при поездке на мотоцикле — быть в застегнутом мотошлеме;

· посадку и высадку производить со стороны тротуара или обочины и только после полной остановки транспортного средства.

· Если посадка и высадка невозможна со стороны тротуара или обочины, она может осуществляться со стороны проезжей части при условии, что это будет безопасно и не создаст помех другим участникам движения.

Пассажирам запрещается:

· отвлекать водителя от управления транспортным средством во время его движения;

· при поездке на грузовом автомобиле с бортовой платформой стоять, сидеть на бортах или на грузе выше бортов;

· открывать двери транспортного средства во время его движения.

